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Pro Senectute
Pro Senectute est le centre national de compétence et de 
prestations de services dans les domaines de la vieillesse, du 
vieillissement et des relations entre générations. La consultation 
sociale est une prestation clé de Pro Senectute. Elle est à la 
disposition des personnes âgées et de leurs proches. La plupart 
des personnes qui demandent conseil vivent dans des condi- 
tions extrêmement modestes et s’adressent à notre organisation 
pour des questions liées à leur situation financière. Le travail 
de relation publique de Pro Senectute pour 2009 est placé 
sous le thème de la « consultation sociale des aînés », dans 
lequel s’intègre la « pauvreté chez les personnes âgées ».

Depuis plus de 40 ans, la consultation sociale de  
Pro Senectute fournit un précieux travail:
»  ��Chaque année, elle conseille et accompagne – gratuitement 

et discrètement – plus de 34‘000 personnes âgées et leurs 
proches.

»  ��Elle soutient les seniors confrontés à des difficultés financières.
»  ��Elle répond aux questions des personnes âgées concernant 

leur budget et contribue également en matière de prévention 
des dettes.

»  ��Dispose d’environ 130 bureaux de consultation dans les 
quatre régions linguistiques du pays.  
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Pro Senectute connaît bien la problématique 
de la pauvreté chez les personnes âgées. Une 
grande partie des femmes et des hommes qui 
viennent demander conseil et aide auprès des 
bureaux de la consultation sociale, vit dans 
des conditions extrêmement modestes. Dans 
ce pays, c’est dans la tranche d’âge des plus 
de 60 ans que les revenus et les fortunes sont 
le plus inégalement répartis. Environ 12%  
des rentières et rentiers AVS sont tributaires 
des prestations complémentaires et l’on 
estime que trois à quatre pourcents de la 
population âgée reste pauvre malgré les 
prestations complémentaires.

L’étude « Vivre avec peu de moyens. La 
pauvreté des personnes âgées en Suisse »  
fait état des connaissances actuelles sur la 
situation économique des retraités de Suisse. 

La présente étude évalue pour la première 
fois de manière approfondie les expériences 
vécues par des travailleuses et travailleurs 
sociaux dans leur activité professionnelle avec 
des personnes âgées touchées par la pauvreté. 
L’étude propose également des solutions  
pour lutter contre le problème de la pauvreté 
chez les personnes âgées

La sociologue Amélie Pilgram engagée comme 
collaboratrice scientifique auprès de Pro 
Senectute Suisse, a rassemblé les données 
disponibles, mené des interviews et formulé 
des conclusions. Kurt Seifert, responsable  
du domaine Recherche et travail de base a 
examiné à la loupe l’histoire de l’assurance 
vieillesse. Les résultats sont présentés  
dans l’étude « Vivre avec peu de moyens.  
La pauvreté des personnes âgées en Suisse ».

Talon de commande
Je commande la publication «Vivre avec peu de moyens. La pauvreté des personnes âgées 
en Suisse» au prix de CHF 25.- (plus les frais de port et d’emballage).
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Sommaire de l’étude:

»  ��Histoire, définitions, concepts – pauvreté et 
assurance vieillesse en Suisse

»  ��Données, chiffres, faits – situation financière 
des retraités en Suisse

»  ��Hommes, quotidien, situations de vie – 
pauvreté des personnes âgées dans les 
consultations de Pro Senectute 

»  ��Défis, stratégies, solutions – propositions 
pour lutter contre la pauvreté des  
personnes âgées

Peut-on encore parler de pauvreté 
des personnes âgées en Suisse ?   
Grâce aux acquis sociopolitiques, la majeure partie des personnes à  
la retraite de Suisse jouit aujourd’hui d’une sécurité matérielle élevée. 
Mais toutes les personnes âgées ne vivent pas dans l’aisance, loin de là.


